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RAPORT DE MONITORIZARE 

Profesor monitor 

  

 

JANKO CLAUDIA - profesor monitor/ profesor însoțitor 

Instituţia: Liceul Tehnologic Alexandru Borza-Cluj Napoca 

Ţara de desfăşurare a stagiului: GRECIA/LEPTOKARIA 

Organizația de primire: THEODORA DIMITRIOY KAI SIA E.E (DIMITRIOU THEODORA), 

Thessalonikis 3, Leptokarya, Grecia 

Organizația intermediară:  

Perioada monitorizării:19-30 mai 2025         

Titlul proiectului: Erasmus+ learning agreement – Vocational educational and training 

Numărul proiectului: 2024-1-RO01-KA121-VET-000217534 

 

SCOPUL:  
Monitorizarea activităţilor desfăşurate de grupul de elevi alcătuit din 7 elevi, participanţi la mobilitate, 

de la Liceul Tehnologic Alexandru Borza-Cluj Napoca, conform regulilor de derulare şi implementare a 

proiectelor Erasmus+, şi a datelor privind Monitorizarea şi mentoratul participanţilor la mobilitatea de 

formare profesională, cuprinse în LEARNING AGREEMENT, MEMORANDUMUL DE 

ÎNTELEGERE  ale partenerilor implicați în proiect, la instituţiile partenere: VAKKAS H IOANNIS 

AND SIA O.E TROFO EXPRESS și THEODORA DIMITRIOU KAI SIA E.E- HOTEL BALKAN,  în 

calitate de organizație intermediară. 

 

OBIECTIVE: 
a) Cunoaşterea condiţiilor de deplasare, cazare şi masă pentru participanţi; 

b) Observarea modului de desfăşurare a activităţilor prevăzute în programul de lucru şi a corespondenţei 

dintre activităţile prevăzute și cele efectuate în mobilitate;  
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c) Evaluarea eficienţei stagiului prin atingerea obiectivelor propuse iniţial; 

d) Identificarea aspectelor pozitive şi negative ale stagiului; 

e) Observarea modului de derulare a programului de pregătire lingvistică și culturală  

e) Aprecierea gradului de satisfacţie al participanţilor; 

f) Analiza problemelor existente în desfăşurarea programului şi stabilirea unor măsuri ameliorative, dacă 

acestea sunt necesare. 

ACTIVITATEA DE MONITORIZARE: 
     În perioada: 18-31 mai  2025, de la Liceul Tehnologic Alexandru Borza-Cluj Napoca,  au participat 

în cadrul programului  Erasmus+, actiunea KA1 -mobilități, la un stagiu de pregatire profesională 

organizat în parteneriat cu organizaţiile de primire: VAKKAS H IOANNIS AND SIA O.E TROFO 

EXPRESS și THEODORA DIMITRIOU KAI SIA E.E- HOTEL BALKAN,  în calitate de organizație 

intermediară. Activitatea de monitorizare a fost efectuată de către doamna Janko Claudia în perioada: 

18-31 mai 2025. 

 

SĂPTĂMÂNA 1: 19-25 mai 2025 

Sâmbătă, 17 mai 2025 
ora 18 ne-am îmbarcat într-un  autocar confortabil alături de grupul de elevi de la Liceul Tehnologic 

,,Vlădeasa,, Huedin și de la Liceul Tehnologic Gherla. Călătoria a fost lungă dar a meritat efortul nostru 

pentru tot ceea ce aveam să trăim în cele 2 săptămâni de mobilitate. 

 

Am ajuns în Leptokarya, Grecia Duminică, 18 mai 2025, în jurul orei 12 unde am fost primiți cu mult 

drag de gazdele noastre. Toți participanții împreună cu profesorii lor am fost cazați la același hotel 

“Balkan”, situat în centrul orașului Leptokarya. Acest mic oraș turistic, aflat la câțiva km de SALONIC 

este în prefectură Pieria, Macedonia Centrală, la poalele Muntelui Olimp. Până la ora cinei, gazdele ne-

au prezentat Proiectul Erasmus+ și activitățile propuse pentru noi. Elevii au fost organizați pe grupe și 

au fost informați despre programul zilnic. 

https://ro.wikipedia.org/wiki/Prefectura_Pieria
https://ro.wikipedia.org/wiki/Macedonia_Central%C4%83
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Luni, 19 mai 2025,  
Luni, 19 mai 2025 a fost prima zi de activități. In decursul dimineții elevii de la specializarea economic 

au învățat detalii despre structura organizatorică a complexului hotelier Balkan și despre ideea 

businessului de familie.  

În activitățile lor au fost sprijiniți de un tutore desemnat de organizația parteneră din Grecia. 

- interacționează cu personalul organizației 

- observă lecții și activități didactice 

- descoperă noi metodologii și tehnologii în domeniul economic, 

- obține o perspectivă internațională în context cultural diferit (în hotel au fost cazați grupuri de copii din 

Slovacia și Polonia). 

 După prânz am pornit spre lăcașul zeilor greci,  Muntele Olimp. La coborâre, am primit de la un 

comerciant din zonă ceai Sideritis. Sideritis este o plantă de ceai aromată, regăsită în flora montană a 
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Greciei, fiind apreciată și utilizată încă din antichitate. Am mai vizitat  mănăstirile: Sfântul Dionisios și  

Sfântul Efreem Sirul. Ambele așezăminte ne-au impresionat prin liniștea, ospitalitatea și decorurile 

florale și arhitecturale specifice Greciei. 
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Marti, 20 mai 2025 
Marți, 20 mai 2025, după micul dejun au avut loc activități specifice: 

Economic- elevilor le-a fost prezentată aplicația de contabilitate Epsilon Smart  și au avut ocazia de a o 

accesa. După prânz, îmbarcați în autocar, toți elevii și profesorii lor au vizitat un sat pitoresc tradițional 
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grecesc, numit Panteleimones, unde am ajuns doar pe jos pentru că străduțele sunt foarte înguste și nu 

pot pătrunde mașini. Elevii noștri au cumpărat primele suveniruri și au gustat o înghețată delicoasă la 

terasă. 

  În drum spre casă, am urcat pe jos la Castelul Platamonas. Castelul se înalta astazi pe fostul oras 

Heraclia, construit de cruciați  între 1204 si 1222. Este situat la sud-est de Muntele Olimp, într-o pozitie 

strategică care controlează iesirea din Valea Tempe, prin care trece drumul principal care leagă 

Macedonia de Tesalia si sudul Greciei. Turnul cu vedere la autostradă, este o impunătoare cetate 

medievală. 

Ziua s-a încheiat cu o petrecere de bun venit oragnizată de gazde la piscina din interiorul hotelului. Elevii 

s-au distrat și au dansat pe muzică românească și grecească. Au învățat pașii de dans a lui Zorba grecul. 
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Miercuri, 21 mai 2025 
Miercuri, 21 mai 2025, după micul dejun au avut loc activități specifice: 

In cadrul workshopului „Sensory Marketing”, elevii nostrii și-au reamintit unele strategii de marketing 

învațate la cursurile de la școală, dar și strategii specifice zonei Leptokarya. 

După prânz- timp pentru relaxare la malul mării. Ziua s-a încheiat cu o petrecere romanească oragnizată 

de liceul nostru la piscina din interiorul hotelului, petrecere la care au participat atât elevi din țara noastra 

cât și elevi din Slovacia și Polonia. Elevii s-au distrat și au dansat pe muzică românească , slovacă, 

poloneză și grecească.  
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Joi, 22 mai 2025 
În această zi am avut bucuria de a merge ,,sus în ceruri,, pe Meteora. Considerat al doilea cel mai mare 

centru monastic ortodox al Greciei dupa Muntele Athos, Meteora ne-a oferit cea mai spectaculoasă 

priveliste. Ansamblul de piscuri aflate în apropierea satului Kastraki din inima Greciei Continentale este 

format din stânci cu înălțimi amețitoare și pereți abrupți. 

Ghidul nostru ne-a povestit foarte multe lucruri, dar am reținut că o parte dintre acestea se află, în prezent, 

în stare de ruină (mănăstirea Sfantului Dimitrie, mănăstirea Sfantului Duh, Schitul Doumbiani, 

mănăstirea Sfantul Antonie, mănăstirea Ipsilotera si altele), în timp ce 6 mănăstiri sunt deschise 

publicului pentru vizitare (mănăstirea Marea Meteora, mănăstirea Varlaam, mănăstirea Sfintei Treimi, 

mănăstirea Roussanou sau Sfânta Barbara,  mănăstirea Sfantului Nicolae Anapafsas, mănăstirea 

Sfantului Stefan). În drum spre Meteora ne-am bucurat de atelierul de icoane, unde s-a prezentat modul 

de lucru/pictat pe icoane cu fir de aur.  
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Vineri, 23 mai 2025 
Vineri, 23 mai 2025,  după micul dejun au avut loc activități specifice: 

Economic- elevii au avut lecție de management și administrarea  magazinului Masoutis, aflat la 5 minute 

pe jos de hotel, la malul mării. 
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Sâmbătă și Duminică,  24 -25 mai 2025 
Sâmbată a avut loc un webinar cultural în care elevii au învățat alfabetul grecesc. Au avut loc activități 

libere: baie la piscină, odihnă, plajă, plimbări pe străzile orașului, jocuri de grup în interior, shopping, 

plimbări pe faleză. 
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SĂPTĂMÂNA 2: 26-30 mai 2025 

Luni, 26 mai 2025 
Luni, 26 mai 2025, după micul dejun au avut loc activități specifice: 

Economic- elevii au avut lecție de marketing ,,Comportamentul consumatorului și factori de influență. 

După prânz- timp pentru relaxare la malul mării. 

 

 

Marți, 27 mai 2025 
Marți, 27 mai 2025, după micul dejun au avut loc activități specifice: 

Economic- elevii au avut lecție de istorie ,, Mitologia greacă,,. Aceste povestiri explicau originea și natura 

lumii, viețile și acțiunile zeităților, eroilor și creaturilor mitologice, precum și originile și semnificația 

practicilor de cult și ritual. Pentru grecii antici, miturile nu erau doar simple povești, ci reprezentau o 

modalitate de a înțelege lumea, de a explica fenomenele naturale, ordinea socială și chiar natura umană. 

Cel mai cunoscut grup de zei sunt cei doisprezece Olimpieni, care locuiau pe Muntele Olimp după ce au 

învins generația anterioară de divinități, Titanii.  

După prânz- am vizitat orașul Katerini, un oraș vibrant din regiunea Macedonia Centrală a Greciei, 

capitala prefecturii Pieria. Este situat într-o zonă strategică, la poalele legendarului Munte Olimp și foarte 

aproape de Marea Egee, ceea ce îi conferă o combinație unică de peisaje montane și plaje nisipoase. 



  

15 

 

 

 

Miercuri, 28 mai 2025 
Miercuri, 28 mai 2025, după micul dejun, elevii cu specialiarea economic au avut lecție de 

merchandising la un depozit de produse alimentare din zonă specializat în aprovizionarea hotelurilor.  
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Joi, 29 mai 2025 
Joi, 29 mai 2025, după micul dejun au avut loc activități specifice: 

Economic- elevii au avut lecție de merchandising la depozitul TROFO, depozit de produse alimentare 

din zonă specializat în aprovizionarea hotelurilor. După prânz, am vizitat orașul istoric Thessaloniki și o 

minunată croazieră pe mare, admirând portul, falezele și clădirile istorice. 
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Vineri, 30 mai 2025 
Vineri, 30 mai 2025, după micul dejun au avut loc activități specifice: 

Economic- elevii au recapitulat ce au învățat în cele două săptămâni și au finalizat caietele de practică, 

după care am vizitat orașul istoric Edessa și ne-am minunat de cascadele care se revărsau peste stâncile 

împădurite. Edessa, orașul apei, este o  adevărată bijuterie din nordul Greciei, situat la aproximativ 90 de 

kilometri de Salonic.  

La ora 22 am pornit spre casă, cu multe bucurii și emoții noi. Grecia, cu peisajele sale impresionante și 

cultura vibrantă, a captivat pe deplin elevii noștri. Experiența lor în cadrul proiectului Erasmus a fost una 

cu adevărat specială și plină de bucurie. 
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Metode  şi instrumente de monitorizare 
Metodele  şi instrumentele de monitorizare utilizate au fost :  

- observarea  zilnică a modului în care participantul își îndeplinește sarcinile de lucru  

-discuţii individuale zilnice;  

-discuții cu tutorii de stagiu și discuţii de grup,  

-chestionare de monitorizare pentru stabilirea gradului de satisfacţie privind derularea mobilitatii; 

-vizite la locul de stagiu în vederea urmăririi respectării programului de formare zilnic; 

-analiza caietelor de practică; 

- acordarea de sprijin şi îndrumare participanţilor pentru realizarea sarcinilor de autogospodărire; 

-observarea modului de implicare în programul lingvistic și cultural. 

Concluzii 
Ca urmare a celor constatate, concluzionez următoarele: 

 Deplasarea elevilor s-a realizat în siguranță și fără incidente; 
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 Firma intermediară s-a achitat cu succes de sarcinile contractuale, atât în ceea ce priveşte 

asigurarea condiţiilor de cazare, masă, transport local și internaţional, precum şi de organizare a 

programului cultural și lingvistic; 

 Activităţile cuprinse în acordul de formare au corespuns cu cele desfăşurate în plasament; 

 Elevii şi-au exprimat un grad de satisfacţie ridicat vis-a-vis de activităţile desfăşurate şi de modul 

în care au fost trataţi în organizaţii; 

 Nu s-au înregistrat evenimente neplăcute/accidente pe parcursul stagiului. 

 Drept urmare, considerăm că obiectivele stabilite iniţial au fost atinse în totalitate. 

 

 

  Data: 4 August 2025                       JANKO CLAUDIA - profesor monitor/ profesor însoțitor 

                

                   

                                                                                     

 

 

 

 

 


